
План работы МБОУ СОШ с.Варварино Тамалинского района Пензенской области 

имени Героя Советского Союза А.И.Дёмина по реализации областной программы 

«Учусь плавать» на 2016-2017 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

работник 

Отметка о 

выполнении 

1 Составление программы 

«Обучение плавания детей 

школьного возраста» 

Август 2016г. Кабалина Т.В.  + 

2 Проведение родительского 

собрания по ознакомлению 

родителей с нормативными 

документами по обучению 

плаванию детей : 

(-с программой школы,  

-требованиями к подготовке 

детей к занятиям в бассейне 

-с приказами по школе «О 

комплектовании групп уч-

ся  

-обеспечение безопасности 

при занятиях в бассейне) 

5.09.16 год Кабалина Т.В. 

Тараскин А.Н. 

+ 

3 Проведение 

подготовительных работ по 

оформлению медицинских 

справок и прохождению 

мед.осмотра учащимися 2-4 

классов 

6.09-10.09.16 

года 

Тараскин А.Н. 

Дубовицкая Е.Б. 

+ 

4 Комплектование группы  

учащихся по результатам 

мед.осмотров 

12-14.09.16 Тараскин А.Н. 

Дубовицкая Е.Б. 

+ 

5 Знакомство педагогов с 

методическими 

рекомендациями по  

реализации этапов и 

двигательных навыков в 
обучении плаванию детей 

до 18.09.16 года Кабалина Т.В + 

6 Обеспечение безопасности 

занятий при проведении 

занятий в бассейне : 

-назначение приказом по 

школе ответственных за 

безопасность детей 

педагогов 

- знакомство педагогов с 

должностными 

обязанностями по охране 

труда, инструкциями по 

технике безопасности  
 

19-20.09.16 года Кабалина Т.В.  

7 Составление и утверждение 

графика посещения 

бассейна учащимися и 

педагогами в текущем 

15.09.16 Макарова Е.Н.  



учебном году 

8 Организация занятий в 

бассейне «Волна» 

октябрь Кабалин С.Ф. 

Тараскин А.Н. 

 

9 Проведение мониторинга 

обученности учащихся 

навыкам плавания 

Конец каждой 

четверти 

Кабалин С.Ф. 

Тараскин А.Н. 

 

10 Проведение зачетных 

занятий у воспитанников 

 Кабалин С.Ф. 

Тараскин А.Н. 

 

11 Обновление группы по мере 

необходимости после  сдачи 

зачета детьми, уверенно 

плавающими в бассейне 

В течении 

учебного года 

По мере 

необходимости 

Кабалин С.Ф. 

Тараскин А.Н. 

 

12 Обсуждение на совещаниях 

при директоре, педсоветах, 

родительских собраниях 

промежуточных итогов 

работы по обучению детей 

плаванию 

В течении 

учебного года 

 

Кабалина Т.В.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


